
ATELIER EN NUMEROLOGIE 
« Un chemin vers soi »  

Mireille THOMAS, Lieu-dit « La mouche B » 17170 ST CYR DU DORET 
Tél : 05 46 67 24 93 / 06 74 19 62 55 

Site : www.sophroharmony.com                     Mail : contact@sophroharmony.com 

 

« L’étude des nombres est l’essence de toute chose » (selon Pythagore) 

La numérologie offre : 

✓ Une thérapie intérieure, une meilleure connaissance de soi (harmonisation globale) 

✓ Une démarche de vérité (se voir sans masques) 

✓ Un projet d’évolution 

Atelier 1 :  Lundi 12 février 2024 

✓ Etude détaillée et compréhension de la symbolique des nombres 

✓ Etude et compréhension de la « boîte à outils » (maisons + habitants + induction) 

✓ Chemin de vie + mission 

✓ Personnalité + expression 

✓ Ame + initiation spirituelle 

✓ Force 

 Atelier 2 :  Mardi 13 février 2024 

✓ Etude des énergies d’un cycle de 9 années 

✓ Connaissance de l’énergie vibratoire de chaque mois et de chaque jour 

✓ Etude de nos défis (2 mineurs et 1 majeur). C’est une invitation à travailler un 

aspect de notre être qui pose des difficultés (dans l’insuffisance ou dans l’excès). 

 Selon la demande, d’autres ateliers pourront être envisagés 

Pré-requis pour la formation sur  5 jours qui débutera les 6/7 janvier 

 

Tarif : 85 € l’atelier ou 75€ pour les adhérents à l’association « Destination 

Harmony » Cotisation 30€ pour l’année 

 
A Saint Cyr du Dorêt (17170) lieu dit « la mouche B » 

Possibilité de chambre d'hôte sur place 38€/nuit en chambre à partager ou 75€ en 
chambre individuelle 8€ le petit déjeuner et 19€ les repas du midi et du soir. 

 

http://www.sophroharmony.com/

