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17H : ACCUEIL ET PRESENTATION
18H : MEDITATION DE PLEINE __
CONSCIENCE
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20H30 : DINER

Someds 4

O08HOO : HATHA YOGA

- 09HOO : PETIT DEJEUNER / MASSAGES
MaaSERES (SUR RESERVATION / PLACES LIMITEES)

. 10H45 : CANALISATION (MESSAGES DES
2C S GUIDES / INTENSE)

12HOO : DEJEUNER

13HOO : NUMEROLOGIE KARMIQUE
(MISSION D'AME / MISE EN LUMIERE DES
BLOCAGES / AIDE ET CONSEILS)
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20HOO : DINER
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ST CYR DUTDOCRES

8HOO : PETIT DEJEUNER

9HOO : MANDALA DE L'AME
12H30: DEJEUNER
13H30: SUITE MANDALA DE L'AME

17HOO : DEBRIEFING

18H : FIN
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ST CYR DU DORET

hord maddages et hepad

A verser dés linscription : 200 € d'acompte
retenus si annulation aprés le 29/09/23.

W-end payable en 2,3 ou 4 fois sans frais.

Si pas complet avant le 02/10/23, annulation et
remboursement des arrhes.

Si maintenu : Réglement total avant le 27/10/2023.
A PREVOIR:

PETIT DEJEUNER & REPAS A PARTAGER
TAPIS YOGA
COUSSIN MEDITATION
PLAID/COUVERTURE
MAILLOT DE BAIN
SERVIETTE DE PISCINE

Parures de lit et serviettes comprises
Chambre a partager -




osda Auret - 06 64 27 28 74

Canalidation
Yowe Reinand, - 06 13 67 48 32

Tluménalogie Harmigue |
' Tadia Renand, - 06 20 57 54 40 ‘j ﬁ[ 11

‘ .
Tassage caljfornien et hatha yoga , ;
Angéle Om Yoga - 06 08 66 07 00 / e

-
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%;’? Manciolo de L dme et Sophnhologie
S neille Bourgeois - 06 74 19 62 55

-1 ‘Onganidatrice (thénapeute holistigue)
Addline Rippe. . 07 77 49 51 61
Reserwation -
Jee.ta.lumiehe@gmail.cam
07 77 49 571 61
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