STAGE SUR LE PROCESSUS DE NAISSANCE
EN ANALYSE PSYCHO-ORGANIQUE

Renailtre a soi-méme
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La naissance est un acte fondateur de notre vie.

Ce que notre corps a mémorisé dans ses cellules

lors de notre processus de naissance se rappelle i nous
durablement, soit sous forme de ressentis particulicrs
(peur, angoisse, tristesse, rage...), de postures
(tensions, blocages...) ou de schémas répétitifs

dans la vie.

Lempreinte laissée par notre naissance prend
la forme d’un « contrat » inconscient durablement

a l'eeuvre.

2« Je suis seul »
“2  « La vie est un combat »

=« fe n'y arriverai pas »

Ce contrat qui nous a été utile dans le passé
nous limite dans le présent et nous empéche

d’investir I'avenir.

Transformer votre contrat
vous ameéne a transformer votre vie.
Chaque scénario est unique, donc chaque contrat

I’est aussi. Votre contrat personnel se joue encore

g (et en corps !) dans votre vie d’adulte. C’est une

P répétition inconsciente qui conditionne vos actions
/" etvos relations, la premicre pierre de votre identité.
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Naitre est le premier -
mouvement de soi dans le monde.

urant ce stage, nous vous permettons o

de vous réapproprier ce mouvement K™
qui deviendra votre base de sécurité sur lequel '
se construisent la confiance en soi, en la vie,
en les autres, en I'avenir.
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NOUS VOUS PROPOSONS

Exploration et stimulation de la psyché =~ &
par un grand réve éveillé ek,
pour entrer en régression.

Activation de la dynamique

de transformation par I'image. = __ : == = = = -

Ouverture au champ des possibles. o ‘%\
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Transformation de la mémoire cellulaire Carole Boulate { MareAnncLeNéa %

via un expérientiel corporel puissant. Tdl. : 06 64 35 73 39 Tél. : 06 17 20 00 31

Site : psy-la-rochelle.net

Incarnation de la transformation positive Facebook :
par diverses mises en actes cabinetdepsychotherapiecaroleboulate
individuelles et collectives.

Le travail en groupe et en résidence u Présentation du stage :
offre un cocon bienveillant, https://youtu.be/7ZKFZdR hiaAZsi=qqpKY7GbLNxORsq0

protecteur et soutenant.
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RE-CO-NAITRE

pour se relier 2 la pour prendre pour interagjr avec pour se reconnaitre soi-méme,
source de son énergie la responsabilité I'autre, le monde, reconnaitre I'Autre,
de vie et de son de son Etre au monde a l'aide d'un groupe étre reconnu par I'Autre,
essence profonde. en devenant créateur contenant, bienveillant, connaitre sa place au sein
de sa vie. structurant. d’une humanité digne

de ce nom.




JEDISOUIALAVIE!

DU 17/10/2026 10H AU 19/10/2026 16H

» Stage: 460 € TTC payable en plusieurs fois sur demande

> Le Domaine La Mouche, a Saint Cyr du Doret en formule Auberge espagnole. Linge de lit fourni.
167 € TTC en chambre double
190 € TTC en chambre individuelle
NOM : Prénom :
Ne° tél : E mail :
Adresse :

Je joins un cheéque d’arrhes de 150 euros.

En cas de désistement au plus tard un mois avant le stage, les arrhes seront conservées.

L'intégralité du montant du stage sera due en cas d’annulation a 1 semaine du stage.

Date Signature précédée de la mention « lu et approuvé »

Le domaine “La Mouche”
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