L’association Destination Harmony propose un séjour a :

Ilcare « lile ou les hommes oublient de mourir »

10 jours / 9 nuits

1200 €

pour les adhérents

Du 10 au 19 Septembre 2026

Le prix comprend :

- Lelogementen chambre double

- Lalocation de voiture

- Lacurede9jours (1 bain le matin)

- 2 accompagnants pour les visites et pratiques
- Yoga nidra, sophrologie, méditations

- Mandalas

- Histoire mythologique avec Fred

- Lediner du 1° soir

- Visites etrandonnées

Le prix ne comprend pas :

- L’acheminement Aller/Retour Icare
- Lesrepassaufle dinerdu 1° soir

- L’essence

- Lesassurances

- Le supplément single 120€/9 nuits

Inscription avec un versement d’acompte de 300 € le solde est a régler avant le
départ

Adhésion obligatoire a : 'Association Destination Harmony
(30 € par personne ou 50 € par couple, valable jusqu’au 31/12/26)



BULLETIN D’INCRIPTION

Ateliers ou voyages

Atelier ou voyage : ICARE

Dates : Du 10 au 19 Septembre 2026

Nom :

Prénom :

Adresse :

Mail :

Tél:

Site :

Séjour: 1200€
Supplément chambre individuelle : 120€
Nuit supplémentaire 55€/pers voiture comprise

Montant total :

Arrhes versées :

300€ a linscription, le solde est a régler avant le 10 Ao(t
Adhésion a ’association « Destination Harmony »

Individuel : 30€ [
Couple: 50 € ]
Autre montant: [

A envoyera:

Association « Destination Harmony »
85, rue du Général de Gaulle

17139 DOMPIERRE SUR MER




