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DESTINATION HARMONY

SEJOURIDYLLIQUE

N

ILE MAURICE

DU 11 AU 27 MAI 2026



ASSOCIATION
DESTINATION HARMONY

SITUATION

L'ile Maurice, entre terre et mer, une ile fascinante !

Les eaux protégées par leur récif corallien abritent une richesse marine exceptionnelle, qui fait de l'ile
Maurice un écrin au coeur de 'Océan Indien !

Elle compte parmi ses nombreux atouts, une végétation luxuriante, des champs de thé et de cannes
a sucre a perte de vue, ou temples hindous et tamouls, mosquées et églises se fréquentent
harmonieusement. Elle regorge de sites touristiques étonnants tels les cendres volcaniques colorées
de Chamarel, laréserve des Gorges de Riviere Noire, le Parc aux crocodiles de Vanille, les Falaises de
Gris-Gris...

Un joyau aux milles couleurs, contraste de cultures et de saveurs.

En outre, la gentillesse de son peuple n'est plus a présenter, les mauriciens ont a cceur de vous faire
plaisir.

Une destination d'exception adaptée a vos envies; l'ile Maurice est faite pour vous.
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DESTINATION HARMONY

SEJOUR ILE MAURICE

DESTINATION : ILE MAURICE
PERIODE DE DEPART :DU 11 AU 27 MAI 2026
DUREE : 15 JOURS / 14 NUITS
PRIX PAR PERSONNE

Séjour + programme Vol + assurance

1434 € 1256 €

CE PRIX COMPREND

e Transport aérien PARIS/ fle Maurice / PARIS sur vol Air Mauritius incluant 1 bagage en
soute par personne, 1 bagage cabine et 1 bagage a main

Les taxes aéroport,

Les transferts aéroport/hotel/aéroport,

Le logement sur la base d’'une chambre double,

L’assurance PREMIUM multirisques

Les accompagnements lors des excursions, randonnées et sorties bateau

Cours de cuisine Mauricienne

7 cours de yoga dont certains avec Raj, Pratique du Mandala spécifique dans la gestion du
stress, avec création d'une ceuvre, Méditations guidées

CE PRIX NE COMPREND PAS

e Location du mini-bus avec chauffeur (maxi 15€ pour les grandes excursions, plus bus locaux
trés peu chers)

e Les entrées sur les sites

e Les sorties bateau

e Lesrepas

e Les extra et dépenses d’'ordre personnel
Options :

- Massages ayurvédiques (fabuleux) chez Raj (environ 55 €)

- Excursions proposées lors des journées libres (maxi 15 € par excursion)
- Plongée sous-marine

- Bateau a fond de verre et snorkeling

- Parachute ascensionnel
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LOGEMENTS

Villa sur la plage de Trou aux Biches
7 nuits

Maison de plage les pieds dans U'eau...

Idéalement située sur la splendide plage de sable blanc de Trou
aux Biches, cette villa offre un séjour en bord de mer dans un cadre
idyllique.

8 chambres, 8 salles de bain
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2 Villas sur la plage de Tamarin
4 nuits
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3 nuits a Talamba blue a Blue Bay

Situé a Blue Bay, l'établissement Talamba Blue comprend une piscine extérieure
ouverte toute l'année, une connexion Wi-Fi gratuite, un jardin et une plage privée.

Chambre double, petits-déjeuners inclus.
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Le vol et ’'assurance multirisques sont a régler a I’agence « Visages du monde »

Tarif : 1256 € avec acompte de 600€ avant le 31/01/2026, le solde a faire au plus tard le 15
mars 2026

Plan de vol :

11/05/26 Paris CDG 16h20 arrivée Maurice le lendemain 06h35 le 12/05/26
26/05 Maurice 22h35 arrivée Paris CDG le lendemain 08h30 le 27/05

Tarif par personne : 1256 €
1 bagage en soute par personne, 1 bagage cabine et 1 bagage a main, classe économique,
assurance multirisques premium

Contact : Julie BERTHELOT 05 46 93 85 60 Agence de Saintes

Hébergement et accompagnements avec programme, a régler auprés de l'association
Destination Harmony : 1434€ avec 1 acompte de 600€ avant le 28 Février et le solde au 15
Avril

Bulletin d’inscription pour le séjour + programme page suivante :
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BULLETIN D’'INCRIPTION

Séjour a l'lle Mavrice

Validation de l'inscription : 600€ d'arrhes a I'ordre De « Association Destination
Harmony » avant le 28 février 2026, solde le 15 avril 2026
bulletin d'inscription a 1434€ : validation avec 1 acompte de 600€

Valider la partie avion et assurances aupres de I'agence « visages du monde » avec 1 acompte
de 600 € avant le 31/01/26, solde le 15 mars 2026

Date du séjour : Du 11 au 27 mai 2026

Nom:

Prénom(s):

Adresse:

Mail:

Tél:

Acompte versé:

Adhésion a I'association « Destination Harmony »
Individuel : 30 € []
Couple : 50 € [
Autre montant : []

Montant total :

Merci d’adresser le formulaire d'inscription ainsi que votre reglement, par
chéque, libellé a Association Destination Harmony, a I'adresse suivante :

Association Destination Harmony

85, rue Du Général de Gaulle 17139 DOMPIERRE SUR MER
Tél: 06 74 19 62 55
Mail : contact@sophroharmony.com / Site : www.sophroharmony.com
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