
PARCOURS INITIATIQUE 
  AU MONT ST MICHEL 

 

Pour la Saint Michel 
Du vendredi 27/09 à 12h00 au dimanche 29/09 vers 16h 

 

     Vendredi 27/09  

- RDV avec le pique-nique à midi au gîte, Mont Dol (pratiques énergétiques) + Dolmen, histoires 

mythologiques, visite du Mont de nuit. 

 

-  Traversée de la baie avec 1 guide professionnel 

-  Atelier de préparation à l’ascension du Mont St Michel 

 

- Ascension du Mont St Michel, parcours alchimique 

- L’Abbaye et la Merveille jusqu’à l’Archange avec 1 guide professionnel 

- Découverte de la Roche aux fées 

        

Tarif : 345€ comprenant : 

(tarif adhérent 295€) 

Les ateliers et accompagnements 

L’hébergement en gîte base chambre double 

(supplément ch. Individuelle 65€) 

Le dîner du 27 Sept avant la visite de nuit 

Le guide pour la traversée de la baie et 1 

approche en géobiologie 

Le guide pro pour la visite de l’Abbaye  

Ne comprend pas : Les transports, les autres repas, les entrées sur les sites et l’abbaye 

Acompte de 100€ lors de la réservation 

Adhésion à l’association pour l’année 2024 : 30€ individuel ou 50€/couple 

Dimanche 29/09 La Merveille 

Samedi 28/09 

 

 

Préparez-vous à … 

❖ Être surpris, 

❖ Vivre de belles expériences, 

❖ En prendre plein les yeux, 

❖ Saisir le moment présent, 

❖ Voir la Manche comme vous ne 

l’avez jamais vue … 



FICHE D’INSCRIPTION 

Du Vendredi 27 Septembre à midi au Dimanche 29 Septembre 2024 vers 16h 

 

Nom :         

 

Prénom :    

 

Adresse :    

  

 

Mail :           

 

Tél :              

  

Ci-joint, acompte de 100 € pour le séjour au Mont Saint Michel 

Adhésion : 30€ individuel  50€/couple à l’ordre de l’association « Destination Harmony » 

A envoyer à : Association Harmony, 85 rue du Général de Gaulle 17139 Dompierre sur Mer  

    

 

 


